
Besuchen Sie auch unsere Website
www.imagoaustria.at
und finden Sie einen Imago-Facilitator 
in Ihrer Nähe.

IMAGO Gesellschaft Österreich
Postfach 23, 1020 Wien

Weg der Kommunikation
Entdecken Sie den neuen??!

Sicherheit und Wertschätzung im Gespräch
aktiv zuhören und verstehen

andere Perspektiven gelten lassen

sensibel und achtsam kommunizieren

entschleunigen und entspannen
Konflikte lösen

ein offenes, fröhliches Lernklima schaffen
Herausforderungen selbstbewusst annehmen

sich selbst besser verstehen lernen
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ein besseres Betriebsklima schaffen

wertschätzend miteinander leben und arbeiten



Beraten, führen, begleiten, vermitteln und unterstützen
Imago Facilitators arbeiten in Berufen, in denen der Mensch, seine Entwicklung 
und seine Veränderung im Mittelpunkt stehen. 

Sie sind zum Beispiel 

• Familien-, Lebens- und Sozialberater/in

• Gesundheitsberater/in

• Unternehmensberater/in

• Arzt/Ärztin

• Pädagog/in

• Mediator/in

• Coach

• Trainer/in

• Rechtsanwältin/Rechtsanwalt 

oder auch Führungskraft in einem Unternehmen. 
Sie moderieren sowohl Einzel- als auch Gruppenprozesse.

Die Imago-Haltung: wertschätzend, authentisch, professionell
Was Imago Facilitators auszeichnet, ist die beziehungsorientierte Haltung, die ihrem 
Tun zugrunde liegt. Imago Facilitators stehen Ihnen und Ihrem Anliegen offen und 
wertschätzend gegenüber. Sie betrachten Sachprobleme grundsätzlich vor dem 
Hintergrund der Beziehung zwischen Menschen.

Lösungen finden, bei denen alle gewinnen
Ob privat oder am Arbeitsplatz – mit der Imago-Methode gewinnen Sie neue Sichtweisen aus 
unterschiedlichen Blickwinkeln. Sie können Ihr Problem in Zukunft besser meistern und finden 
einen konstruktiveren Umgang mit Herausforderungen und Ihren Mitmenschen.  

Konflikte bereinigen
Ihr Imago Facilitator führt Sie sowohl sachlich als auch emotional auf eine höhere Ebene des 
Verstehens. Er/Sie sorgt für Sicherheit und Entschleunigung in der Konfliktdynamik und sorgt 
so für eine langfristig wirksame Lösung.  

Lernen und entwickeln
Nur in einer Atmosphäre der Wertschätzung und Anerkennung entsteht ein entspanntes Lernklima. 
Die Imago-Methode fördert Ihre Wahrnehmung und Neugierde, sodass Sie neue Impulse leichter 
aufnehmen, umsetzen und weiterentwickeln können. Lernen mit Imago unterstützt Ihr Denken, 
Fühlen, Empfinden und Handeln als ganze Person.

Wirksam und wertschätzend kommunizieren lernen
Imago arbeitet auf Basis einer entschleunigten und tief gehenden Kommunikation. Sie lernen, 
Botschaften differenziert mitzuteilen und wahrzunehmen. Das ermöglicht den Beteiligten, 
wirklich zuzuhören, zu verstehen und tragfähige Entscheidungen zu treffen. 

Selbstvertrauen stärken
Die Anerkennung der eigenen Stärken und Erfolge führt zu wachsendem Selbstvertrauen. 
Sie werden zum aktiven Gestalter Ihres Lebens, steigern Ihre Bewusstheit für das eigene Tun 
und erweitern Ihren Handlungsspielraum.

Die Positiv-Spirale in Gang setzen
Wenn Sie gemeinsam mit Ihrem Imago Facilitator ein Problem lösen, können Sie für Ihr ganzes 
Leben profitieren. Denn Sie eignen sich eine lebensbejahende Haltung im Umgang mit sich selbst 
und Ihrem Umfeld an, die Sie künftige Herausforderungen viel leichter annehmen und 
eigenverantwortlich umsetzen lässt.

Imago Professional Facilitators – 
auf wirksame und nachhaltige Lösungen bedacht Imago – die Methode

Imago Facilitators arbeiten auf Basis eines einzigartigen, von den Amerikanern Harville Hendrix 
und Helen LaKelly Hunt entwickelten Kommunikationsmodells, der Imago-Therapie. 
Sie ermöglicht, hinderliche Kommunikations- und Verhaltensmuster zu verändern.  Für die 
Anwendung in der Beratung modifizierten die Wiener Eveline und Klaus Brehm den Imago-
Ansatz zum  Konzept des Imago Professional Facilitator.

Struktur und Sicherheit für effizientes Arbeiten 
Die Methode ist für Einzelne, Paare, Gruppen und Teams entwickelt worden. Durch die klare 
Struktur der Tools, die Ihnen Ihr Facilitator anbietet, können Sie sich mit Ihrer Situation sorgsam 
auseinandersetzen. In einem sicheren Rahmen können Sie sich mit Themen oder Personen 
auseinandersetzen, ohne Ihre Verteidigungs- oder Schutzmuster aktivieren zu müssen.

Denken, Fühlen, Empfinden und Handeln
Oft ist es ein scheinbar sachliches Problem, mit dem Sie zu Ihrem Imago Facilitator kommen: 
Geldsorgen, Mobbing am Arbeitsplatz, Schmerzen im Rücken, Burnout, Schlafstörungen, 
Kommunikationsprobleme oder anderes. Häufig wurzeln Sachprobleme jedoch in der Gefühls- 
und Bedürfnisebene. Ihr Imago Facilitator ist spezialisiert darauf, Ihren „inneren Experten“ 
zu wecken, sodass Sie Ihren Lösungsweg finden. 

Authentizität im Leben und in der Arbeit
Imago Facilitators haben die Haltung und die Tools, die sie an Sie weitergeben, in ihren Alltag 
selbst integriert. Sie kennen ihre eigenen Verhaltensmuster und können sich zu 100 Prozent auf 
Sie und Ihre Situation konzentrieren. Das gibt Ihnen zusätzliche Sicherheit zur Lösungsfindung.

Begegnen auf Augenhöhe
Ein Imago Facilitator wird Ihnen keine fertigen Lösungen präsentieren. Vielmehr begleitet er 
Sie empathisch und motiviert Sie, neue Wege einzuschlagen, sodass Sie besser und freudvoller 
leben können.

Ergebnisse, die auf vielen Ebenen wirken??!
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Konflikte lösen

ein offenes, fröhliches Lernklima schaffen
Herausforderungen selbstbewusst annehmen

sich selbst besser verstehen lernen
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